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33° CONGRESSO INTERNAZIONALE DI AGOPUNTURA
“L’Agopuntura e la Medicina Tradizionale Cinese 

nelle Patologie Ginecologiche”

Evento in fase di accreditamento ECM
Sabato 9 Marzo 2019

Centro Congressi Savoia Hotel Regency
Via del Pilastro, 2 BOLOGNA

RELATORI E MODERATORI

Dott.ssa Maria Letizia Barbanera
Researcher CHETCH (Chinese and Europe Taking Care Healthcare Solutions); Tutor A.M.A.B. - 
Scuola Italo-Cinese di Agopuntura; Delegato F.I.S.A Regione Umbria,Terni

Dott.ssa Elisabetta Casaletti
Medico agopuntore esperto nel trattamento della fertilità e del supporto alle Tecniche di Fe-
condazione Assistita, Milano

Dott.ssa Gemma D’Angelo
Responsabile Corso di Addomino e Ombelico Agopuntura A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di 
Agopuntura; Presidente dell’ASIAA (Associazione Scientifica Italiana di Addomino Agopuntura); 
Presidente dell’AMADELL (Associazione Medici Agopuntori del Levante); Consigliere e delegato 
FISA Regione Puglia, Bari 

Dott. Mauro Devecchi
Researcher CHETCH (Chinese and Europe Taking Care Healthcare Solutions); Tutor A.M.A.B. - 
Scuola Italo-Cinese di Agopuntura, Bologna

Dott.ssa Giuseppina Mariagrazia Farella
Researcher CHETCH (Chinese and Europe Taking Care Healthcare Solutions); Tutor A.M.A.B. - 
Scuola Italo-Cinese di Agopuntura; Delegato F.I.S.A. Regione Campania; Bologna

Dott. Carlo Maria Giovanardi
Presidente F.I.S.A. - Federazione Italiana delle Società di Agopuntura; Direttore A.M.A.B. - Scuo-
la Italo Cinese di Agopuntura; Commissione MnC, OMCeO di Bologna; Componente Osserva-
torio MnC Regione Emilia-Romagna, Vice Presidente PEFOTS (Pan European Federation of  
Traditional Chinese Societies), Vice Presidente  WFCMS (World Federation of  Chinese Medicine 
Societies), Visiting Professor Nanjing University, Bologna

Dott.ssa Alessandra Gulì
Docente A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura, Visiting Professor presso l’Università di 
Medicina Tradizionale Cinese di Nanjing (Cina); Delegato F.I.S.A. Regione Lazio, Roma

Dott.ssa Cecilia Lucenti
Diplomata in Agopuntura a Firenze, in Neuroauricoloterapia all’Università di Parigi e ha studia-
to la Craniopuntura con Yamamoto. Agopuntore specializzato in patologie della performance 
sportiva e artistica e di riabilitazione neurologica ed ortopedica. Agopuntore della Mensa Sana 
Basket e Robur Siena.

Dott. Stefano Magno
Chirurgo senologo presso l’Unità Operativa di Chirurgia Senologica della Fondazione Policlinico 
Universitario Gemelli di Roma.
Agopuntore e Responsabile del Servizio di Terapie Integrate, ove si approfondiscono le ap-
plicazioni 
cliniche dell’Oncologia Integrata nel supporto alla paziente oncologica.
Coordinatore scientifico del Master di I livello “Terapie Integrate nelle patologie oncologiche 
femminili” 
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

Dott.ssa Eleonora Marchi
Docente A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura, Delegato F.I.S.A., responsabile corso 
TUINA A.M.A.B., Repubblica 
di San Marino

Dott. Annunzio Matrà
Responsabile della Ricerca Clinica e Docente A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura;
Componente Osservatorio MnC Emilia-Romagna, Bologna

Dott. Umberto Mazzanti
Vice Presidente e Vice Direttore A.M.A.B. – Scuola Italo Cinese di Agopuntura; Senior Rese-
archer CHETCH (Chinese and Europe Taking Care Healthcare Solutions), Commissione MnC, 
OMCeO di Bologna; Consigliere e Delegato F.I.S.A. Regione Emilia-Romagna, Segretario Gene-
rale  PEFOTS (Pan European Federation of  Traditional Chinese Societies), Membro del Consiglio 

Esecutivo  WFCMS (World Federation of  Chinese Medicine Societies), Visiting Professor Nanjing 
University of  Chinese Medicine (NUCM), Bologna

Dott.ssa Grazia Meneghetti
Infettivologo, Anestesista, Medico Agopuntore e docente ALMA, Milano

Dott.ssa Beatrice Mezzetta
Tutor A.M.A.B. - Scuola Italo-Cinese di Agopuntura; Ferrara

Dott. Carlo Moiraghi
Presidente A.L.M.A.. Vicepresidente AGOM, Milano. Consigliere e Delegato F.I.S.A. Regione Lom-
bardia. Vicepresidente FISTQ, Milano

Dott.ssa Tiziana Pedrali
Docente Scuola di Agopuntura C.S.T.N.F.; Consigliere F.I.S.A., Torino

Dott. Giulio Picozzi
Ricercatore indipendente. Promotore del metodo di agopuntura Acumen. Ideatore della terapia 
manuale Miofibrolisi Integrata MFXI. Libero docente di agopuntura e farmacoterapia cinese 
A.M.A.B. Saronno

Dott.ssa Alessandra Poini
Researcher CHETCH (Chinese and Europe Taking Care Healthcare Solutions), Tutor A.M.A.B. - 
Scuola Italo-Cinese di Agopuntura, Consigliere F.I.S.A., Bologna

Dott. ssa Paola Poli
Presidente AGOM. Responsabile Corsi A.L.M.A.. Consigliere e Coordinatrice Commissione Ri-
cerca F.I.S.A., Milano

Dott. Sotirios Sarafianos
Responsabile dell’ambulatorio di agopuntura dell’AUSL di Bologna; Docente A.M.A.B. - Scuola 
Italo-Cinese di Agopuntura, Bologna

Dott. Lucio Sotte
Responsabile Dipartimento di Farmacologia Clinica e Docente A.M.A.B - Scuola Italo Cinese di 
Agopuntura; Delegato FISA Regione Marche, Presidente Commissione MNC, OMCeO di Macera-
ta, Direttore Olos e Logos: Dialoghi di Medicina Integrata www.oloselogos.it, Macerata.

dott.ssa M.L. Barbanera,dott. C.M.Giovanardi, dott.ssa E. Marchi, 
dott. U. Mazzanti, dott. A. Milia, dott. E. Montanari, 

dott.ssa A. Poini, dott. G. Tallarida

COME ARRIVARCI

• in auto: uscita tangenziale N° 9
• in treno: dalla stazione ferroviaria – Bus 35 e scendere alla fermata Pilastro.

Per il ritorno al pomeriggio la linea 35 non è attiva per cui prendere
Bus 20 scendere via Irnerio angolo via indipendenza e percorrere

200 metri a piedi per la Stazione Centrale.
Il Centro Congressi Savoia Hotel Regency dispone di un ampio

parcheggio gratuito.

PROGRAMMA DIDATTICO 
DELL’EVENTO

DOMENICA 10 MARZO 2019

09.00 – 11.00  
INTRODUZIONE ALL’AGOPUNTURA POLSO CAVIGLIA/W-A

Caratteristiche della tecnica W/A e suoi vantaggi 
Localizzazione e indicazione dei punti 

Tecnica d’infissione degli aghi

11.00 – 11.30  Pausa 

11.30 – 13.00  

TIROCINIO PRATICO FRA I PARTECIPANTI

Dimostrazione della localizzazione dei punti della W/A
Pratica fra gli studenti 

13.00 – 14.30 Pausa pranzo 

14.30 – 15.30 

INTRODUZIONE ALLA TECNICA DEL SANGUINAMENTO

Caratteristiche della tecnica del sanguinamento e suoi vantaggi 
Tecniche di sanguinamento

15.30 – 16.30 

INDICAZIONI CLINICHE DEL SANGUINAMENTO

Localizzazione e indicazione dei punti più utilizzati
Principali indicazioni cliniche

16.30 – 16.45 Pausa

16.45 – 18.30  

TIROCINIO PRATICO FRA I PARTECIPANTI

18.30 Consegna attestato e fine lavori

Segreteria organizzativa: FORUM CONGRESSI DELLA ASSOCIAZIONE MEDICI AGOPUNTORI 
BOLOGNESI (AMAB)  E DELLA SCUOLA ITALO-CINESE DI AGOPUNTURA

Via Antonio Canova 13 –  40138 Bologna
Tel. 051. 4120505 Cell. 340.9553985

e-mail: segreteriascuola@amabonline.it, 
sito web: www.amabonline.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SEGRETERIA SCIENTIFICA



PROGRAMMA

8:30 	 Registrazione
9:00	 Saluto autorità
	 C. M. Giovanardi (Presidente Federazione Italiana Società di 		
	 Agopuntura) 
	 G. Pizza (Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri 		
	 della Provincia di Bologna)
	

Mattina: PRIMA SESSIONE
Interventi di 15’ più 5’ di discussione 

Moderatori: C. M. Giovanardi, U. Mazzanti

9:15	 Fisiopatologia dell’apparato genitale in Medicina Cinese
	 A. Gulì
9:45	 Il dolore pelvico: trattamento con agopuntura
	 E. Casaletti
10:05	 L’agopuntura nel trattamento della sindrome menopausale
	 T. Pedrali                      
10:25	 Inquadramento diagnostico e trattamento integrato della PCOS 		
	 tramite agopuntura e fitoterapia   
	 A. Garoli
10:45	 Progetto multicentrico sull’efficacia dell’agopuntura nella 
	 neuropatia post-chemioterapia nelle donne con cancro della 		
	 mammella: ACU-CIPN 
	 A. Poini, S. Magno, M.Campesato, M. Devecchi, G. M. 		
	 Farella, C.M. Giovanardi, U. Mazzanti, A. Pavesi, 
	 D.Trevisan
11:15 	 Pausa          

SECONDA SESSIONE
Interventi di 15’ più 5’ di discussione

Moderatori: L. Sotte, A. Gulì

11:30	 Esperienze cliniche nelle Patologie Ginecologiche trattate con 		
	 Addomino e Ombelico  Agopuntura
	  G. D’Angelo
11:50 	 Dietetica Cinese nelle patologie ginecologiche
  	 L. Sotte
12:10	 Belle ad ogni età: strategie di Agopuntura nella menopausa
	 C. Lucenti
12:30	 Ricerca clinica e prove di efficacia dell’Agopuntura nelle 
	 patologie ginecologiche                           
 	 C.M. Giovanardi, A. Poini
13:00	 Pausa pranzo

Pomeriggio: PRIMA  SESSIONE
Interventi di 15’ più 5’ di discussione

Moderatori: A. Matrà, E. Casaletti

14:30 	 Esperienza clinica nell’ endometriosi: trattamento con 
	 Agopuntura e Farmacoterapia Cinese
	 A. Gulì, M.L. Barbanera
14:50	 L’agopuntura nel trattamento della dismenorrea
	 G. Meneghetti,C. Moiraghi, P. Poli
15:10	 L’auricoloterapia nelle patologie ginecologiche
	 E. Marchi, B. Mezzetta

15:30 	 Premiazioni sezione poster e presentazione posters vincitori
 
15:50	 Pausa

Pomeriggio: SECONDA SESSIONE
Interventi di 15’ più 5’ di discussione
Moderatori: E. Marchi, S. Sarafianos

16:05 	 Le irregolarità mestruali: trattamento con agopunturale
	 G. Picozzi
16:25	 L’Agopuntura nel trattamento della sindrome premestruale
	 U. Mazzanti, G. Tallarida
16:45	 L’Agopuntura nella terapia della leucorrea
	 A. Matrà 

17:05	 Presentazione di una Tesi dell’A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di 		
	 Agopuntura
	
17:25	 Chiusura lavori

SEZIONE POSTERS

Anche quest’anno il Congresso prevede una sezione di posters per cui sarà 
allestita una mostra dei lavori inviati.
I posters saranno esposti per tutta la giornata del Congresso nel foyer del 
Centro Congressi.
I due migliori posters saranno premiati alla fine delle relazioni: € 250 per il 
1° classificato ed € 150 per il 2° classificato.
I posters saranno votati dai partecipanti al Congresso con apposita cartoli-
na che verrà consegnata dalla segreteria all’atto dell’iscrizione.
Il contenuto del poster potrà essere uno dei seguenti:
a. illustrare la Tesi di fine Corso del Corso triennale di agopuntura o del 
Corso biennale di Auricoloterapia.
b. illustrare progetti di ricerca in agopuntura già eseguiti o in atto
c. illustrare argomenti attinenti alla fisiopatologia e alla terapia in MTC.

Tutti i posters saranno poi pubblicati, previo assenso dell’autore, 
sul sito della Scuola (www.amabonline.it)

Occorre comunicare alla segreteria della Scuola mediante email 
(segreteriascuola@amabonline.it) l’intenzione di presentare il poster ed 
inviare alla stessa segreteria, entro venerdì 25 gennaio 2019,  la bozza 
dell’argomento per essere ammesso al Congresso. La bozza sarà giudicata 
da una Commissione presieduta dal dott. Annunzio Matrà e composta dai 
dottori Miriam Manetti, Annunzio Matrà e Sotirios Sarafianos.
Il poster in formato elettronico e cartaceo dovrà essere inviato alla segre-
teria ed alla sede AMAB – Scuola Italo Cinese di Agopuntura, via Canova 
13 40138 Bologna, entro il 22 febbraio 2019. 

FORMATO POSTER

Utilizzare un formato verticale di 100 x 70 cm.
Il poster va stampato su carta opaca da 70 gr.
È utile presentare i contenuti del poster su due colonne.
Il testo dovrebbe essere completo ma conciso. Mettere in risalto i concetti, 
eventualmente evidenziando parole essenziali. Evitare testi troppo lunghi. 
Presentare solo tabelle e figure necessarie.

Usare dimensioni dei caratteri che siano leggibili a una ragionevole distanza 
(1-2 metri ca. - suggeriamo 24-26 punti per il corpo del testo).
È utile mettere a disposizione fotocopie del poster (A4 o formato simile).

I due vincitori potranno presentare il proprio lavoro per soli 
quattro minuti ognuno, pertanto è necessario presentare tre 
slide formato .ppt esplicative del proprio lavoro.

MASTER POST CONGRESSUALE 2019
LA TECNICA POLSO-CAVIGLIA

E LA TECNICA DEL SANGUINAMENTO IN MEDICINA CINESE: 

WORKSHOP TEORICO-PRATICO

Relatori: 
Dott. Carlo Maria Giovanardi

Presidente e Direttore dell’A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura

Dott. Umberto Mazzanti
Vicepresidente e Vicedirettore dell’A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Ago-

puntura

Bologna, Domenica 10 marzo 2019
ore 9.00 – 13.00/14.30 – 18.30

Bologna, Aula didattica “Marco Romoli” Istituto di Ricerca e Cura A.M.A.B. 
Via Antonio Canova 15/E 

SEMINARIO TEORICO-PRATICO PER MEDICI AGOPUNTORI 

EVENTO A NUMERO CHIUSO

La tecnica polso-caviglia, prevede la stimolazione di 12 agopunti che sono localizzati nel polso e 
nella caviglia attraverso l’infissione di aghi a livello sottocutaneo. E’ una tecnica totalmente indolore 
e trova ampia applicazione nella pratica clinica. Durante il workshop verranno illustrate le principali 
applicazioni di tale metodica e verrà posta particolare attenzione alla parte pratica e alla metodologia 
di infissione. 
Il sanguinamento è una delle tecniche della Medicina Cinese. Durante il workshop verranno discusse le 
principali applicazioni cliniche  del sanguinamento e le differenti metodiche utilizzate. Verrà riservato 
uno spazio alla pratica tra i partecipanti.

Quota di iscrizione:	 € 210,00 (IVA compresa), € 150,00 (IVA compresa) per i 	
		  soci AMAB in regola con la quota associativa 2017, 
		  € 120,00 (IVA compresa) allievi AMAB – Scuola Italo Cinese 
		  di Agopuntura. 
		  Agli allievi della scuola verranno riconosciute 8 ore 	
		  di lezione teoriche 
			          
Termine di iscrizione:	 con bonifico effettuato entro venerdì 22 febbraio 2019 il corso 
è a  numero chiuso con un massimo di 40 partecipanti. Farà fede l’ordine d’iscrizione con 
l’avvenuto  pagamento dell’intera quota d’iscrizione.
Materiale didattico:	 dispensa gratuita del seminario.
                                
Modalità 
di pagamento:	 Bonifico bancario intestato a “Medicina e Tradizione s.r.l.”  
                                    	 Via Poggio Maggiore,11 - 40065 Pianoro (BO) 
                                    	 codice IBAN  IT03P0200837002000100595513
                                    	 UNICREDIT BANCA - Filiale di Pianoro (Bo)
                                    	 Indicare esattamente la causale:
                                      Post congresso 2019, nome e cognome
                                                        
Quota associativa A.M.A.B. 2019: 60,00 Euro 
                         
Per informazioni: 	 Lunedì e Venerdì ore 10,00 – 12,00/15,00 – 17,00
		  Martedì e Mercoledì ore 15,00 – 17,00
                          	 Giovedì ore 10,00 - 12,00 al 340.9553985	
		  segreteriascuola@amabonline.it
		  www.amabonline.it


